< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 04/11/2024 au 08/11/2024
r F .
4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Emincé de filet de poulet (UE)
Betteraves Bio @ - Vinaigrette O - sauce provencgale e @ lanche @ Yaourt nature (local en seau) -,
du chef /Dahl de lentilles corail au lait de Semoule Tomme blanche sucre
coco &
Pizza au fromage Poisson pané 100% filet MSC . . . . R
/Salade vitaminée /Croq Fromage Gratin de brocolis © Petit moulé nature © Kiwi Bio @
Roti de porc VPF Label Rouge 0
© .
Y- Sauce diable
Salade de Chou fleur O - P N D O .
Vinaigrette facon cocktail /CcA)Ic.)mbo .vegetarlen & Pates Bio Munster AOP Banane Bio
/R6ti de dinde Label Rouge 2 -
Sauce diable
.
. § o o
fut apé i - Tartiflette poulet (sans porc . o
B = \C/_arolttes rapées Bio i poule ( ans p O) Suisse Pomme HVE @
g i £ inaigrette au citron [Tartiflette Végétarienne
>

@Bio OOrigine France OPIat signature R Produit labellisé @Régional



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 04/11/2024 au 08/11/2024
r Y .
2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Emincé de filet de poulet (UE)
Betteraves Bio @ - Vinaigrette 0. Sauce provencale e @ lanche @ Yaourt nature (local en seau) -,
du chef /Dahl de lentilles corail au lait de Semoule Tomme blanche sucre
coco &
Pizza au fromage Poisson pané 100% filet MSC . . . . R
/Salade vitaminée /Croq Fromage Gratin de brocolis & Petit moulé nature © Kiwi Bio @
Roti de porc VPF Label Rouge 0
© .
Y- Sauce diable
Salade de Chou fleur O - P N D O .
Vinaigrette facon cocktail /CcA)Ic.)mbo .vegetarlen & Pates Bio Munster AOP Banane Bio
/R6ti de dinde Label Rouge 2 -
Sauce diable
.
. § o o
fut apé i - Tartiflette poulet (sans porc . o
B = \C/_arolttes rapées Bio i poule ( ans p O) Suisse Pomme HVE @
g i £ inaigrette au citron [Tartiflette Végétarienne
>

@Bio OOrigine France OPIat signature R Produit labellisé @Régional



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 04/11/2024 au 08/11/2024
r Y .
1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Emincé de filet de poulet (UE)
Betteraves Bio @ - Vinaigrette 0. Sauce provencale e @ lanche @ Yaourt nature (local en seau) -,
du chef /Dahl de lentilles corail au lait de Semoule Tomme blanche sucre
coco &
Pizza au fromage Poisson pané 100% filet MSC . . . . R
/Salade vitaminée /Croq Fromage Gratin de brocolis © Petit moulé nature © Kiwi Bio @
Roti de porc VPF Label Rouge 0
© .
Y- Sauce diable
Salade de Chou fleur O - P N D O .
Vinaigrette facon cocktail /CcA)Ic.)mbo .vegetarlen & Pates Bio Munster AOP Banane Bio
/R6ti de dinde Label Rouge 2 -
Sauce diable
.
. § o o
fut apé i - Tartiflette poulet (sans porc . o
B = \C/_arolttes rapées Bio . poule ( ans p O) Suisse Pomme HVE @
g i £ inaigrette au citron [Tartiflette Végétarienne
>

@Bio OOrigine France OPIat signature R Produit labellisé @Régional



