
107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

Bio Origine France Plat signature Produit labellisé Régional

 

4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Emincé de filet de poulet (UE)
 - Sauce provençale

/Dahl de lentilles corail au lait de
coco 

Semoule Tomme blanche 
Yaourt nature (local en seau) - ,
sucre

m
ar

di Pizza au fromage
/Salade vitaminée

Poisson pané 100% filet MSC 
/Croq Fromage Gratin de brocolis Petit moulé nature Kiwi Bio 

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de Chou fleur  -
Vinaigrette façon cocktail

Roti de porc VPF Label Rouge 
- Sauce diable

/Colombo végétarien
/Rôti de dinde Label Rouge  -
Sauce diable

Pâtes Bio Munster AOP Banane Bio 

ve
nd

re
di

Carottes râpées Bio  -
Vinaigrette au citron

Tartiflette poulet (sans porc) 
/Tartiflette Végétarienne 

Suisse Pomme HVE 



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

Bio Origine France Plat signature Produit labellisé Régional

 

2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Emincé de filet de poulet (UE)
 - Sauce provençale

/Dahl de lentilles corail au lait de
coco 

Semoule Tomme blanche 
Yaourt nature (local en seau) - ,
sucre

m
ar

di Pizza au fromage
/Salade vitaminée

Poisson pané 100% filet MSC 
/Croq Fromage Gratin de brocolis Petit moulé nature Kiwi Bio 

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de Chou fleur  -
Vinaigrette façon cocktail

Roti de porc VPF Label Rouge 
- Sauce diable

/Colombo végétarien
/Rôti de dinde Label Rouge  -
Sauce diable

Pâtes Bio Munster AOP Banane Bio 

ve
nd

re
di

Carottes râpées Bio  -
Vinaigrette au citron

Tartiflette poulet (sans porc) 
/Tartiflette Végétarienne 

Suisse Pomme HVE 



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

Bio Origine France Plat signature Produit labellisé Régional

 

1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Emincé de filet de poulet (UE)
 - Sauce provençale

/Dahl de lentilles corail au lait de
coco 

Semoule Tomme blanche 
Yaourt nature (local en seau) - ,
sucre

m
ar

di Pizza au fromage
/Salade vitaminée

Poisson pané 100% filet MSC 
/Croq Fromage Gratin de brocolis Petit moulé nature Kiwi Bio 

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de Chou fleur  -
Vinaigrette façon cocktail

Roti de porc VPF Label Rouge 
- Sauce diable

/Colombo végétarien
/Rôti de dinde Label Rouge  -
Sauce diable

Pâtes Bio Munster AOP Banane Bio 

ve
nd

re
di

Carottes râpées Bio  -
Vinaigrette au citron

Tartiflette poulet (sans porc) 
/Tartiflette Végétarienne 

Suisse Pomme HVE 


