< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 28/10/2024 au 01/11/2024
N N .
4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Patég campagne supérieur Filet de colin MSC © - Sauce
CE2% @ créme Paysan Breton © 2
A _on - Riz IGP créole Carré de Ligueil O Pomme bio ® @
/Oeuf dur O - sauce /Curry de légumes a l'indienne 'z 9
mayonnaise
Sauté de poulet FR D - sauce
Coleslaw O au curry Carottes CE2 au jus & Gouda BIO @ Beignets
/Omelette au fromage du ujus = u
Chef @
Roti de porc VPF Label Rouge )
Tarte au fromage - Sauce aux herbes s . Banane Bio cuite @ -, sauce
/Salade - Dés d'emmental - /Galette Végétarienne Haricots verts Bio a I'ail @ Creme fouette chocolat '
Vinaigrette du chef /Réti de dinde VF O @_ sauce
aux herbes
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Eavg 2
- . g)

@Régional R Produit labellisé OPIat signature OOrigine France ®Bio



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 28/10/2024 au 01/11/2024
N N .
2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Patég campagne supérieur Filet de colin MSC € - Sauce
CE2% @ créme Paysan Breton © 2
A _on - Riz IGP créole Carré de Ligueil O Pomme bio ® @
/Oeuf dur O - sauce /Curry de légumes a l'indienne 'z 9
mayonnaise
Sauté de poulet FR D - sauce
Coleslaw O au curry Carottes CE2 au jus & Gouda BIO @ Beignets
/Omelette au fromage du ujus = u
Chef @
Roti de porc VPF Label Rouge )
Tarte au fromage - Sauce aux herbes s . Banane Bio cuite @ -, sauce
/Salade - Dés d'emmental - /Galette Végétarienne Haricots verts Bio a I'ail @ Creme fouette chocolat '
Vinaigrette du chef /Réti de dinde VF O @_ sauce
aux herbes
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@Régional R Produit labellisé OPIat signature OOrigine France ®Bio



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
® Du 28/10/2024 au 01/11/2024
N N .
1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Patég campagne supérieur Filet de colin MSC © - Sauce
CE2% @ créme Paysan Breton © 2
A _on - Riz IGP créole Carré de Ligueil O Pomme bio ® @
/Oeuf dur O - sauce /Curry de légumes a l'indienne 'z 9
mayonnaise
Sauté de poulet FR D - sauce
Coleslaw O au curry Carottes CE2 au jus & Gouda BIO @ Beignets
/Omelette au fromage du ujus = u
Chef @
Roti de porc VPF Label Rouge )
Tarte au fromage - Sauce aux herbes s . Banane Bio cuite @ -, sauce
/Salade - Dés d'emmental - /Galette Végétarienne Haricots verts Bio a I'ail @ Creme fouette chocolat '
Vinaigrette du chef /Réti de dinde VF O @_ sauce
aux herbes
r .
| 5
o
Eavg 2
- . g)

@Régional R Produit labellisé OPIat signature OOrigine France ®Bio



