
107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

Plat signature Produit labellisé Régional Origine France Bio

 

4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Taboulé Bio 
Emincé de poulet - Sauce tex
mex
/Aiguillettes de blé épinard féta

Haricots plats CE2 aux oignons
Brie Creme dessert  

m
ar

di Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Beignet de calamars à la
romaine - Sauce tartare
/Nuggets végétarien de blé -
Sauce tartare

Brocolis persillés Yaourt sucré Ananas

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de mâche - Oeuf dur -
Vinaigrette du chef

Hachis parmentier bœuf 
/Parmentier de Lentilles Tomme noire IGP Nashi français 

ve
nd

re
di Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de riz, tomates et maïs -
Vinaigrette du chef

Gratin de pates bio aux
légumes Camembert Bio  Gélifié



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

Plat signature Produit labellisé Régional Origine France Bio

 

2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Taboulé Bio 
Emincé de poulet - Sauce tex
mex
/Aiguillettes de blé épinard féta

Haricots plats CE2 aux oignons
Brie Creme dessert  

m
ar

di Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Beignet de calamars à la
romaine - Sauce tartare
/Nuggets végétarien de blé -
Sauce tartare

Brocolis persillés Yaourt sucré Ananas

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de mâche - Oeuf dur -
Vinaigrette du chef

Hachis parmentier bœuf 
/Parmentier de Lentilles Tomme noire IGP Nashi français 

ve
nd

re
di Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de riz, tomates et maïs -
Vinaigrette du chef

Gratin de pates bio aux
légumes Camembert Bio  Gélifié



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 21/10/2024 au 25/10/2024

Plat signature Produit labellisé Régional Origine France Bio

 

1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Taboulé Bio 
Emincé de poulet - Sauce tex
mex
/Aiguillettes de blé épinard féta

Haricots plats CE2 aux oignons
Brie Creme dessert  

m
ar

di Betteraves Bio  - Vinaigrette
du chef

Beignet de calamars à la
romaine - Sauce tartare
/Nuggets végétarien de blé -
Sauce tartare

Brocolis persillés Yaourt sucré Ananas

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Salade de mâche - Oeuf dur -
Vinaigrette du chef

Hachis parmentier bœuf 
/Parmentier de Lentilles Tomme noire IGP Nashi français 

ve
nd

re
di Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de riz, tomates et maïs -
Vinaigrette du chef

Gratin de pates bio aux
légumes Camembert Bio  Gélifié


