< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
L Du 07/10/2024 au 11/10/2024
r Y .
4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Paupiette de veau 0. Facon
Marengo Semoule @ Edam BIO @ Yaourt aromatisé @
/Saucisse VG (a réchauffer)

Brocolis Bio @ - Vinaigrette du
chef

Crépe au Fromage

/Mais - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP & creme dessert

concentré) carbonara O Macaronis Bio @ , fromage rapé Nashi francais @
/Salade de blé arlequin /Carbonara VG @

g
iy

Roti de porc Label Rouge ©* -
Salade Mimosa (perles de pates, | Sauce a l'indienne Duo de carottes CE2 aux épices
tomates, mais, ceuf, vinaigrette | /Curry de légumes

du chef) /R6ti de dinde VF O ©@. sauce
a l'indienne

Camembert Bio @ O Tarte croisillon aux pommes 1)

v italiennes €

L1
- A

vendredi

@Bio OOrigine France R Produit labellisé OPIat signature



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
L Du 07/10/2024 au 11/10/2024
r Y .
2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Paupiette de veau 0. Facon
Marengo Semoule @ Edam BIO @ Yaourt aromatisé @
/Saucisse VG (a réchauffer)

Brocolis Bio @ - Vinaigrette du
chef

Crépe au Fromage

/Mais - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP & creme dessert

concentré) carbonara O Macaronis Bio @ , fromage rapé Nashi francais @
/Salade de blé arlequin /Carbonara VG @

g
iy

Roti de porc Label Rouge ©* -
Salade Mimosa (perles de pates, | Sauce a l'indienne Duo de carottes CE2 aux épices
tomates, mais, ceuf, vinaigrette | /Curry de légumes

du chef) /R6ti de dinde VF O ©@. sauce
a l'indienne

Camembert Bio @ O Tarte croisillon aux pommes 1)

v italiennes €

L1
- A

vendredi

@Bio OOrigine France R Produit labellisé OPIat signature



< 107 - Commune_Plougoulm_service 1 ®
L Du 07/10/2024 au 11/10/2024
r Y .
1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Paupiette de veau 0. Facon
Marengo Semoule @ Edam BIO @ Yaourt aromatisé @
/Saucisse VG (a réchauffer)

Brocolis Bio @ - Vinaigrette du
chef

Crépe au Fromage

/Mais - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP & creme dessert

concentré) carbonara O Macaronis Bio @ , fromage rapé Nashi francais @
/Salade de blé arlequin /Carbonara VG @

g
iy

Roti de porc Label Rouge ©* -
Salade Mimosa (perles de pates, | Sauce a l'indienne Duo de carottes CE2 aux épices
tomates, mais, ceuf, vinaigrette | /Curry de légumes

du chef) /R6ti de dinde VF O ©@. sauce
a l'indienne

Camembert Bio @ O Tarte croisillon aux pommes 1)

v italiennes €

L1
- A

vendredi

@Bio OOrigine France R Produit labellisé OPIat signature



