
107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature

 

4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Brocolis Bio  - Vinaigrette du
chef

Paupiette de veau  - Façon
Marengo
/Saucisse VG (à réchauffer)

Semoule Edam BIO Yaourt aromatisé 

m
ar

di Crêpe au Fromage
/Maïs - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP crème dessert

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de blé arlequin

Allumettes de dinde façon
carbonara 
/Carbonara VG 

Macaronis Bio , fromage râpé Nashi français 

ve
nd

re
di Salade Mimosa (perles de pâtes,

tomates, maïs, œuf, vinaigrette
du chef)

Rôti de porc Label Rouge  -
Sauce à l'indienne
/Curry de  légumes
/Rôti de dinde VF  - Sauce
à l'indienne

Duo de carottes CE2 aux épices
italiennes Camembert Bio  Tarte croisillon aux pommes 



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature

 

2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Brocolis Bio  - Vinaigrette du
chef

Paupiette de veau  - Façon
Marengo
/Saucisse VG (à réchauffer)

Semoule Edam BIO Yaourt aromatisé 

m
ar

di Crêpe au Fromage
/Maïs - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP crème dessert

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de blé arlequin

Allumettes de dinde façon
carbonara 
/Carbonara VG 

Macaronis Bio , fromage râpé Nashi français 

ve
nd

re
di Salade Mimosa (perles de pâtes,

tomates, maïs, œuf, vinaigrette
du chef)

Rôti de porc Label Rouge  -
Sauce à l'indienne
/Curry de  légumes
/Rôti de dinde VF  - Sauce
à l'indienne

Duo de carottes CE2 aux épices
italiennes Camembert Bio  Tarte croisillon aux pommes 



107 - Commune_Plougoulm_service 1
Du 07/10/2024 au 11/10/2024

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature

 

1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Brocolis Bio  - Vinaigrette du
chef

Paupiette de veau  - Façon
Marengo
/Saucisse VG (à réchauffer)

Semoule Edam BIO Yaourt aromatisé 

m
ar

di Crêpe au Fromage
/Maïs - Vinaigrette du chef Omelette nature Petits pois CE2 Saint Nectaire AOP crème dessert

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Potage de légumes HVE (potage

concentré)
/Salade de blé arlequin

Allumettes de dinde façon
carbonara 
/Carbonara VG 

Macaronis Bio , fromage râpé Nashi français 

ve
nd

re
di Salade Mimosa (perles de pâtes,

tomates, maïs, œuf, vinaigrette
du chef)

Rôti de porc Label Rouge  -
Sauce à l'indienne
/Curry de  légumes
/Rôti de dinde VF  - Sauce
à l'indienne

Duo de carottes CE2 aux épices
italiennes Camembert Bio  Tarte croisillon aux pommes 


