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Entrées

110 - Commune_Plougoulm_service 1

Du 26/08/2024 au 30/08/2024

Plats

4- adulte
Accompagnements

Fromages

Desserts

Piémontaise S/Porc

Nuggets poulet panés 0
/Nuggets végétarien de blé

Haricots beurre

Fromage fondu

créme dessert

Tomates O ©- Vinaigrette du
chef

Filet de colin MSC 2 - Sauce
provencale
/Colombo végétarien

Riz Bio @

Yaourt sucré ©

Nectarine jaune

Concombre © - Vinaigrette du
chef

Sauté de porc O - sauce thym
citron
/Dahl de lentilles corail au lait de

coco 1)

Torsades Bio @

Carré de Ligueil (1)

Flan au chocolat

Salade de coquillettes Bio,

tomates et mais @ -
Vinaigrette du chef

Normandin de veau O - Sauce a
la moutarde a I'ancienne
/Galette végétarienne

Courgettes Bio Locales

persillées ®0

Fromage a la coupe

Far Breton du chef © o

OOrigine France @Régional R Produit labellisé @Bio OPIat signature
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vendredi

Entrées

110 - Commune_Plougoulm_service 1

Du 26/08/2024 au 30/08/2024

Plats

2- primaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Piémontaise S/Porc

Nuggets poulet panés 0
/Nuggets végétarien de blé

Haricots beurre

Fromage fondu

créme dessert

Tomates O ©- Vinaigrette du
chef

Filet de colin MSC 2 - Sauce
provencale
/Colombo végétarien

Riz Bio @

Yaourt sucré ©

Nectarine jaune

Concombre © - Vinaigrette du
chef

Sauté de porc O - sauce thym
citron
/Dahl de lentilles corail au lait de

coco 1)

Torsades Bio @

Carré de Ligueil (1)

Flan au chocolat

Salade de coquillettes Bio,

tomates et mais @ -
Vinaigrette du chef

Normandin de veau O - Sauce a
la moutarde a I'ancienne
/Galette végétarienne

Courgettes Bio Locales

persillées ®0

Fromage a la coupe

Far Breton du chef © o

OOrigine France @Régional R Produit labellisé @Bio OPIat signature
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Entrées

110 - Commune_Plougoulm_service 1

Du 26/08/2024 au 30/08/2024

Plats

1- maternelle
Accompagnements

Fromages

Desserts

Piémontaise S/Porc

Nuggets poulet panés 0
/Nuggets végétarien de blé

Haricots beurre

Fromage fondu

créme dessert

Tomates O ©- Vinaigrette du
chef

Filet de colin MSC 2 - Sauce
provencale
/Colombo végétarien

Riz Bio @

Yaourt sucré ©

Nectarine jaune

Concombre © - Vinaigrette du
chef

Sauté de porc O - sauce thym
citron
/Dahl de lentilles corail au lait de

coco 1)

Torsades Bio @

Carré de Ligueil (1)

Flan au chocolat

Salade de coquillettes Bio,

tomates et mais @ -
Vinaigrette du chef

Normandin de veau O - Sauce a
la moutarde a I'ancienne
/Galette végétarienne

Courgettes Bio Locales

persillées ®0

Fromage a la coupe

Far Breton du chef © o

OOrigine France @Régional R Produit labellisé @Bio OPIat signature




