© 110 - Commune_Plougoulm_service 1 [ ]
L Du 19/08/2024 au 23/08/2024
r Y .
4- adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Macédoine de Iégumes - Sauce Saucisse de Francfort (50g) . . R
mayonnaise /Saucisse VG (a réchauffer) Lentilles Gouda Bio @ Peéche
Melon (entier a couper en 6) Omelette nature Petits pois au jus Fromage fondu Tarte croisillon Pomme
Haricots verts bio @ - \JAmAbar ey
Gratin Végétarien Gélifié
Vinaigrette du chef I g I Emmental © I
.
' f: 3l Tarte au fromage Filet de colin MSC @ - Sauce o
=y o /Salade de mais et tomates - citron Carottes CE2 Biscuit Compote fraiche pomme @ O
S| g Vinaigrette du chef /Aiguillettes de blé épinard féta

@Bio @Régional 2 Produit labellisé OPIat signature
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L Du 19/08/2024 au 23/08/2024
r Y .
2- primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Macédoine de Iégumes - Sauce Saucisse de Francfort (50g) . . R
mayonnaise /Saucisse VG (a réchauffer) Lentilles Gouda Bio @ Peéche
Melon (entier a couper en 6) Omelette nature Petits pois au jus Fromage fondu Tarte croisillon Pomme
Haricots verts bio @ - \JAmAbar ey
Gratin Végétarien Gélifié
Vinaigrette du chef I g I Emmental © I
.
' f: 3l Tarte au fromage Filet de colin MSC @ - Sauce o
=y o /Salade de mais et tomates - citron Carottes CE2 Biscuit Compote fraiche pomme @ O
S| g Vinaigrette du chef /Aiguillettes de blé épinard féta

@Bio @Régional 2 Produit labellisé OPIat signature
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L Du 19/08/2024 au 23/08/2024
r Y .
1- maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Macédoine de Iégumes - Sauce Saucisse de Francfort (50g) . . R
mayonnaise /Saucisse VG (a réchauffer) Lentilles Gouda Bio @ Peéche
Melon (entier a couper en 6) Omelette nature Petits pois au jus Fromage fondu Tarte croisillon Pomme
Haricots verts bio @ - AN A P
Gratin Végétarien Gélifié
Vinaigrette du chef ! getar Emmental © [
.
' f: 3l Tarte au fromage Filet de colin MSC @ - Sauce o
=y o /Salade de mais et tomates - citron Carottes CE2 Biscuit Compote fraiche pomme @ O
S| g Vinaigrette du chef /Aiguillettes de blé épinard féta

@Bio @Régional 2 Produit labellisé OPIat signature



