LE MOT DU MAIRE

Ce premier bulletin de lannee permet a Céquipe municipale de presenter tous ses voeux de bonheur et de santé a
toutes et a tous.

Des evénements ont emaillé lannee 2018 en France, mais le plus important est celui des gilets jaunes. Un
premier cahier de doleances a été mis 4 la disposition de la population en mairie  la demande des maires ruraux,
plusieurs de nos administres ont écrit leurs revendications, nous les avons transmises a lassociation des Maires
ruraux pour étre relayées aux pouvoirs publics. Le gouvernement souhaite que ces cahiers de doléances restent
ouverts a la population, aussi chaque administre a la possibilité de compléter ce registre aux heures d’ouvertures
de la mairie.

Au niveau de notre commune, nous avons aussi nos propres événements, notamment les travauy programmes au
printemps dernier du pont de Saint-Jacques. Il a ete decidé suite a la concertation avec le collectif des commercants
et les services du departemnent de les reporter aprés la saison estivale. Les travaux sont bien avances et la fin de
chantier est enfin annoncée pour ce debut d’annee.

Nous avons celebre [anniversaire de nos trente ans de jumelage au mois de mai et contresigne la charte du
jumelage a la foire d'Abondance en octobre.

Au debut de U'éte, le docteur Frederic Renaudin s'est installé au pole santé du Croissant. L'année qui s'est achevée
a permis plusieurs réalisations, réception de la voie communale de Bellevue au Stang, effacement de réseaus,
creation d’une classe supplémentaire et réfection de la toiture de (ecole communale «Charles Perraults. En ce
debut d’annee, Uagrandissement du local de rangement a la salle omnisports sera mis a disposition , avec cette
realisation toutes nos promesses €lectorales auront été tenues.

Au seuil de la derniére année de ce mandat, pour tous nos projets réalisés au cours de cette mandature, nous
somimes restes vigilants de ne pas investir dans des depenses irresponsables.

Le Conseil Municipal, léquipe de redaction du bulletin municipal «Plougoulm au fil du temps» et moi-méme
vous souhaitons une agréable lecture.

Bonne annee 2019.

Le Maire,
Patrick GUEN
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Service Déchets

(CINERVEIN 0 800 220 574 )
Haut-Léon Communauté a décidé de mettre en place sur la commune
de Plougoulm une nouvelle collecte des déchets visant a diminuer le

poids des ordures ménageres et augmenter les recyclables.
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UN NOUVEAU SERVICE EN PORTE A PORTE

Chaque foyer éloigné des bornes enterrées sera équipé de 2 bacs :

1
a couvercle i alline

pour les recyclables
(emballages et papiers journaux
magazines) hors verre

1 bac
a couvercle bordeaux

pour les ordures ménageres

A compter du 13 février 2019, ils seront collectés en alternance, une semaine le
bac bordeaux et la semaine suivante le bac jaune.

Ce nouveau mode de collecte permettra a la population
de pratiquer plus facilement et quotidiennement le tri sélectif
et rendra la collecte sélective partout plus efficiente.

Attention !! e —
A Tous les bacs collectifs roulants a ordures ménagéres seront définitivement
enlevés de la voie publique a compter du mercredi 6 février (aprés la collecte).
v
Il est rappelé que déposer, abandonner, jeter ou déverser tout type de déchets
sur la voie publique en dehors des contenants, peut faire 'objet d’'une amende.

COMPOSTEURS INDIVIDUELS ET RECUPERATEURS D’EAU

Composteurs individuels en bois de : 300 litres pour un montant de 25 € / 600 litres pour un montant de 35 €
A la vente : récupérateurs d'eau de pluie pour un montant de 30 €.
Lachat (paiement par chéque ou espéce) de ce matériel est limité aux résidents des 14 communes d'HLC (fournir un justificatif de domicile).

Le retrait se fait, sur rendez-vous, au Péle Environnement, & la déchetterie de Ty Korn & Plougoulm.
(contact : par téléphone appel gratuit au 0800 220 574 ou par mail & : ambassadeurdechets@hlc.bzh).
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Sur Plougoulm, la collecte débutera le
marcredi en fin de matinée.

PLOUGOULM

Le conteneur est a présenter aux points de
regroupement, avant 11h le matin, le jour
de la collecte. I doit étre impérativement
ramassé dans la journée, apres |e passage

des véhicules de collecte.
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Sur Plougoulm, la collecte débutera le
mercredi en fin de matinée.

PLILGOULI

Le contenaur est a présenter aux points de
regroupement, avant 11h le matin, le jour
de ia collecte, 1t doit @tre impérativement
ramassé dans la journée, aprés le passage
des véhicules de collecte.
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Nicolas Quéméner, 18 ans / 1,83m / 76 Kg
Champion de France 2018 des moins de 20 ans.
Domicile : Toul an Quch & Plougoulm

Etudes : BTS management d'unités commerciales au lycée de Cornoudilles & Quimper

Comment avez-vous débuté ce sport ?

Commie beaucoup de pratiquants de sports de glisse, nous avons débuté
par le morey (protique allongée sur petit surf) et le skate board, puis le
surf et enfin les planches a voile de type régate et slalom (planche courte
et rapide).

Et aujourdhui ?

Avjourdhui nous utilisons des planches de vague, plus légére (Skg), de
faible volume (85L environ) elles sont trés évolutives aussi bien en saut
qu'en surf et permettent d'effectuer des figures complexes dans les airs et
dans les vagues.

Quel sont vos figures de prédilection ?

Nicolas : back loop (looping arriére), goiter {surf avec passage au-dessus
de la voile)

Paul : late front loop (looping avant avec retard), aerial surf.

Ces figures sont inspirées des pratiques des champions mondiaux.

Quelle est la préparation pour naviguer plusieurs heures dans
les grosses vagues avec des vents violents ?

Une pratique fréquente (4 & 16 heures par semaine), de la musculation et
du vélo.

Comment se déroule une compétition ?

Généralement ca se passe sur deux jours, deux manches done, de 10 ¢
12 minutes, durant lesquelles chaque concurrent va devoir, aprés avoir
bien analysé le vent et les vagues, effectuer les sauts et les surfs les plus
spectaculaires.

Quels ont été vos précédents titres ?

Nicolas : plusieurs fois vice-champion de Bretagne, champion de Bretagne
des moins de 20 ans, vague, en 2018

Paul : champion de Brefagne en slalom en 2018, vice-champion de
Bretagne vague, en 2018

Racontez-nous un moment de frayeur face av déchdinement
des éléments (... aprés quelques secondes de réflexions), & vrai dire
nous ne sommes pas impressionnés, nous gimerions du vent plus souvent
et plus fort, comme c'était le cas il y a quelques années.

Quelles sont les prochaines compétitions ?

Nous sommes licenciés au club nautique Cléderois depuis 2010 et
représenterons ce club pour participer aux étapes du championnat de
Bretagne et au championnat du monde a Gran Canarian en juillet et
Ténérife en aolt.

Pau! Jirgens, 16 ans / 1,83 / 67 Kg
Champion de France 2018 des moins de 17 ans.
Domicile : Moulin de Kerellec & Plougoulm
Etudes : 197 ES, lycée du Kreisker a St Pol

Etes-vous aidés financiérement en ce qui concerne le matériel
et les déplacements ?

Qui, actuellement nous sommes soutenus par Hatsail, Leclerc sport, AB
saveurs et Side Shore mais d'autres partenaires seraient les bienvenus pour
les prochaines compétitions.

La municipalité leur souhaite beaucoup de réussite pour l'année 2019,
peut-8ire aurens-nous la chance de les rencontrer sur la plage d'Enez glaz.

Contact facebook : nicolas quemener
paul jirgens fral021

Paul en saut

Paul Jiirgens et Nicolas Quéméner sur le podiv



SCRABBLE

TRES BONNE AMBIANCE

A LA FETE DES CLASSES.

Lors de la réunion de préparation du 20 novembre 2018 &
laquelle participaient douze personnes, | avait &té décidé

de reporter cette féte des classes le 12 janvier 2019 étant
donné le délai trop court pour envoyer les invitations.

Les personnes nées en 1933 - 1938 - 1943 - 1948 - 1953 -
1958 - 1963 - 1968 - étaient invitées & cette féte de closses.

Vingt quatre personnes ont participé & cette soirée, deux se
sont excusées au dernier moment pour des raisons de sanfé.
Les conjoints ont également participé & ces réjouissances.

Des animations (histoires, chants, danses) ont eu lieu tout au
long de la soirée autour d'un bon repas.

Tout le monde &lait ravi et sest donné rendez-vous dans
cing ans.

LINSCRIPTION A UATELIER
SCRABBLE EST OUVERTE.

La bibliothéque intégre une nouvelle aclivité pour
partager du bon temps autour des mots.

Renseignements et inscriptions auprés de Sandrine :

02 98 29 90 75
AER - M|
Ill E

Nous avons le plaisir de vous présenter le nouveau directeur de
['ACM {Accueil Collectif de Mineurs) employé par la communauté de
commune du Haut Léon.

Gastan YVEN, était au préalable responsable du centre de loisirs de
Brest St Pierre et a pris ses fonctions & Plougoulm le 20 janvier 2019.

Gaétan est agé de 33 ans, marié, papa d'une petife fille d'un an et
demi et originaire de Plouénan, il réside actuellement a Saint Méen
prés de Lesneven.

Léquipe du centre de loisirs de Plougoulm travaille en concertation
avec les différents centres de la communauté de commune du Haut
Léon. De nouveaux projets sont en cours d'élaboration pour les
prochaines vacances et les mercredis.

Contact ACM : 02 98 29 90 75
Mail : acm.plougoulm@hlc.bzh
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Retrouvez le programme sur www.hautleoncommunaute.bzh = 7 ==




COMMUNICATION/INFORMATIONS

100 AL T el
QUI CHANGE

ALl T JANVIER 2019

A partir du 1* janvier 2019, les électeurs pou;'rnnt ;

» sinscrire au plus proche du scrutin, au lieu du 31 décembre
de l'année précédente, actuellement.

Ainsi, pour voter aux prochaines élections européennes du
26 mai 2019, les électeurs pourront s'inscrire jusqu'au 31
mars 2019 ;

* déposer leurs demandes d'inscription en ligne, sur les sites
www.demarches.interieur.gouv.fr ou www.service-public.fr,
quelle que soit leur commune de résidence. Le dépdt au
guichet de la commune ou la transmission des demandes
d'inscription & la commune par courrier restent possibles.

Cefte évolution est associée & lo mise en place d'un
répertoire électoral unique (REU) et permanent dont la
tenue est confiée & P'nstitut natienal de la statistique et des
études économiques (INSEE).

Cette évolution allege la charge des communes dans la
gestion des listes électorales.

Désormais, les communes n’auront plus & :

* inscrire les jeunes majeurs, inscrits désormais sur le REU
suite au recensement citoyen opéré par les communes, et
mis & jour le cas échéant lors de la journée de défense et
citoyenneté ;

* inscrire les personnes naturdlisées ou les personnes dont
linscription est ordonnée par le juge ;

» radier les personnes décédées, les personnes inscrites dans
une autre commune ou les personnes privées de leur droit
de vote par le juge.

les élections européennes du 26 mai 2019 seront les
premiéres élections générales se déroulant avec des listes
électorales extraites du REU. Pour voter & ces élections, les
é&lecteurs pourront déposer leurs demandes d'inscription sur
les listes électorales jusqu'au 31 mars 2019. Chaque électeur
devra dlors :

* &tre agé de 18 ans, au plus tard le 25 mai 2019 ;

+ &tre de nationalité francaise ou ressorfissant d'un autre
Etat membre de 'Union européenne ;

» jouir de son droit de vote en France ou dans son pays
d'origine, pour les ressortissants d'un autre

Etat membre de I'Union européenne ;

+ apporter la preuve de son attache avec la commune
d'inscription.

Deux panneaux dinfor-
mations ont été installés
au Croissant et devant
la mairie. Ces pan-
neaux permettent aux
associations et commer-
cants plougoulmois de
communiquer leurs dif-
férentes manifestations
a venir sur la commune.

Pour tous renseigne-
ments, vous devez
contacter la mairie par
mail et proposer vos
textes.

Contact : mairiedeplougoulm@gmail.com

LOTO ORGANISE PAR LE COMITE LOISIRS ECHANGES

JARDI'DONS ET PIQUE-NIQUE PARTAGE

A 19
34
ETAT CIVIL 2018
NAISSANCES : 13
MARIAGES : 6
PACS : 4
DECES : 20
MAIRIE MEDECINS GENERALISTES
Tel : 0298299076 M RENAUDIN Frédéric
contact@plougoulm.bzh 50 rue de losquedic
www.plougoulm.bzh 29250 PLOUGOULM
Lundi au jeudi Tel: 02 98 24 78 93
8h30 - 12h 7 13h30 - 17h M UGUEN Jean
Vendredi 14 rue du Varquez
8h30 - 12h / 13h30 - 16h30 29250 FLOUGOULM
Samedi %h - 12n CABINET INFIRMIERS
LA POSTE DU BOURG
14 rue du Varquez
Lundi au vendredi
9h30 - 12h / 13h30 - 14h45 %:;igg ;gjg%?;?:b“
Samedi 9h30 - 12h ’
CABINETS INFIRMIERS
BOULODROME DE LOSQUEDIC
Lundi et vendredi 14h-18h 50 rue de Losquedic
Assaciation Club de péfanque 29250 PLOUGOULM
loisirs PLOUGOULM Mobile: 06 42 45 60 14
Mardi et jeudi 14h-18h
Associafion Génération PHARMACIE
mouvement BRIGITTE LHOMELET
) Losquedic - 29250 PLOUGOULM
DECHETTERIE Tel : 0298 29 91 34
Tél 1029829 82 11 :
- BIBLIOTHEQUE
Horaires dhiver du 1" octobre | ;Mo Jeudi, Vendredi
au 3imars

Lundi 13h30 - 17h30

Du mardi au samedi

8h30 - 12h / 13h30 - 17h30
Horaires d'été du 1* avril au 30
septembre

Lundi 13h30 - 18h30

Du mardi au samedi

8h30 - 12h / 13h30 - 18h

10h45 - 12h
Samedi et Dimanche 10h30 - 12h
Mercredi 16h30 - 18h

Plougoulm

Naturellement

INFOS PRATIQUES ETAT CIVIL

fonremirie e MiEtagny - Masttme - 17 98 88 02 40



