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est progressive
module le coût avec différentes tranches de prix
est calculée sur la base du quotient familial transmis par les familles.

La cantine est un service public indispensable aux familles, notamment lorsque les parents
travaillent. C'est également un espace d’apprentissages multiples pour les enfants. Elle permet,
en particulier aux élèves issus de familles ayant de plus faibles moyens, de « bien manger » et
contribue à intégrer les règles de base du "vivre ensemble".
Or, nous avions constaté que certaines familles ne pouvaient pas inscrire leurs enfants à la
cantine, le coût des repas étant trop élevé.
C’est pourquoi la commune a fait le choix de mettre en place une tarification sociale en
proposant des tarifs différents aux familles selon les revenus.

De ce fait, cette tarification :

La collectivité mettant en place la « cantine à 1 € » à compter du 1er août 2022, elle recevra
une aide de l’état de 3 € sur les attributions aux familles dont le quotient familial CAF est
inférieur ou égal à 1000€.
Cette aide de l’état est très précieuse car elle donne la possibilité à tous les enfants de réussir
leur intégration et vie scolaire sur notre commune. Tous les détails de cette nouvelle grille
tarifaire sont sur le site internet de la mairie.

En outre, nous avons opté pour du non-jetable : les bavoirs en plastique vont progressivement
être remplacés par des bavoirs coton lavable et notre personnel va porter des blouses et
tabliers colorés également en coton lavable. 
Une fois encore, merci au CMJ (Conseil Municipal des Jeunes) pour leur engagement dans cette
démarche environnementale.
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Les nouveaux horaire de l'APC
Comme annoncé dans notre précédent Plougoulm Infos, les nouveaux horaires de l'Agence
Postale Communale (APC) ont changé au 1er octobre : certaines personnes ont pu le
constater, l'APC est désormais ouverte plus tôt tous les matins et fermée tous les après-midis.

Cantine : pourquoi une nouvelle grille tarifaire ?

INFOS PRATIQUES
Mairie
Tél. : 02 98 29 90 76
mail : mairiedeplougoulm@gmail.com
Du lundi au jeudi : 8h30-12h 
                              et 13h30-17h
Le vendredi : 8h30-12h et 13h30-16h30
Le samedi : 9h-12h 
Fermeture exceptionnelle le 12/11
L'Agence Postale Communale (APC)
Du lundi au vendredi : 8h45-12h
Le samedi 9h30-11h45
Fermeture exceptionnelle le 12/11
Bibliothèque - Périodes scolaires
Mardi : 9h00-11h et 16h30-17h30
Mercredi : 15h30 - 17h30
Jeudi : 16h30-17h30
Vendredi : 11h-12h
Dimanche : 10h45-12h
Bibliothèque - Vacances
Du lundi au vendredi : 9h-12h
                                   et 14h30-17h

Déchetterie
Le lundi de 13h30 à 17h15 
Du mardi au samedi : 8h45-11h45
                                   et 13h30-17h15

Médecins Généralistes
Dr. RENAUDIN
52 rue de Losquedic 
Tél.: 02 98 24 78 93

Dr. UGUEN
14 rue du Varquez 
Tél.: 02 98 29 83 61

Masseur-kinésithérapeute
M. PEREZ 
65 rue du Varquez
Tél.: 06 11 60 07 40

Ostéopathe
Mme SALAUN 
ZAC du croissant - Tél.: 06 10 44 49 67

Diététicienne nutritionniste
Mme CONNAN
65 rue du Varquez
Tél.: 06 69 00 16 71

Cabinets Infirmiers
Cabinet Infirmier du Croissant
ZAC du croissant - Tél.: 02 98 29 89 44

Cabinet Infirmier de Losquedic
50 rue de Losquedic
Tél.: 06 42 45 60 14

Pharmacie 
Mme LHOMELET
Losquedic -Tél.: 02 98 29 91 34

La numérotation à Plougoulm
La Commune a signé un accord avec La Poste pour être
accompagnée dans la gestion de la mise en place de la
numérotation. Ce choix a été fait pour que les problématiques
qui ont été constatées soient résolues dans les meilleurs
délais. Il faudra néanmoins être patient et compter jusque
courant 2ème trimestre 2023 pour que tout soit finalisé.

https://www.google.com/search?q=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&rlz=1C1CHBF_frFR879FR879&oq=DIETETICIENNE+PLOUGOULM&aqs=chrome..69i57j46i175i199i512.4662j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


à CLEDER : à la maison des services (1 Rue de Plouescat ) 
Les lundis 14, 21 et 28 novembre 2022

au 02 98 43 44 93,
ou par mail : brest@ssm-mer.fr

Madame Hélène HOSTIOU, Assistante Sociale pour le Service Sociale Maritime, assure des permanences, sur rendez-vous, auprès des marins
du commerce et de la pêche : 

Pour prendre rendez-vous, merci de contacter le bureau de Brest : 

D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez pas à les contacter.

ETAT CIVIL DATES A RETENIR
Jeudi 17 novembre 2022 : repas des anciens, CCAS
Vendredi 25 novembre 2022 : plantation de la mini forêt
Samedi 26 novembre 2022 : plantation des 300 plants restants qui auront été
parrainées via la plateforme Hello Asso d'Ekorrigans

Décès:
Jeanne Guillerm, née Quimerch, décédée le 9 octobre 2022
Jean Jacques Burel, décédé le 20 octobre 2022
Pascal Tanguy, décédé le 21 octobre 2022

Service social maritime

Naissances :
Léna Quéré, née le 29 septembre 2022
Paol Lagaude Durand, né le 1er octobre 2022

Baptême civil :
Isis Caroff, baptisée le 8 octobre 2022

Matinée citoyenne
Malgré de nombreuses plaintes pour nettoyer le cimetière, peu d'administrés ont répondu présents à l'invitation du maire pour la matinée
citoyenne qui consistait à désherber ensemble, dans la convivialité. Les élus se sont retrouvés seuls avec peu de bénévoles pour biner et racler,
le tout dans la bonne humeur. Ce n'est pas toujours facile d'être disponible donc ces matinées citoyennes se renouvelleront afin de permettre
aux bonnes volontés de pouvoir se dégager du temps.
Merci aux personnes qui, de manière anonyme, sont passées dans les jours précédents pour faire le nécessaire autour des tombes de leurs
défunts.

Les frelons asiatiques très présents
Conséquence de la douceur actuelle des températures, les reines fécondées démarrent déjà la
construction de nids sans hiberner. Il en résulte des nids de la taille de ballon de handball et
donc beaucoup de destruction de nids en cours.
Nous vous invitons à rester vigilants et à informer la mairie dès le moindre doute afin de
pouvoir agir au plus vite.
Pour rappel, la mairie rembourse à hauteur de 80€ TTC la destruction de nids de frelons
asiatiques..

Nouvelles arrivées : médical et paramédical
Nous avons le plaisir de vous informer que
Karine Guillou rejoint, en qualité de
collaboratrice, le cabinet infirmier de
Losquédic au pôle de santé de Plougoulm.
L'équipe du cabinet infirmier assure les
soins 7 jours sur 7 sur Plougoulm et les
communes environnantes.
Le cabinet est joignable au : 06424560 14.

Nous souhaitons la bienvenue à Léa Salaün qui s'est
installée en tant qu'ostéopathe à Plougoulm. Le cabinet
se situe dans l'Espace Commercial la Plougoulmoise, au
niveau de la Zone Artisanale du Croissant.
Heures d'ouverture et prise de rendez-vous :
Lundi au vendredi : de 8h45 à 19h.
Le samedi : de 8h45 à 13h15. 
La prise de rendez-vous peut se faire via Doctolib.fr et
par téléphone au 0610444967.

Recensement de la population : offres d'emploi
La mairie recherche des agents recenseurs pour début janvier jusque mars 2023. Déposez votre candidature à l'accueil en mairie ou via
l'adresse mail suivante : mairiedeplougoulm@gmail.com

Programme du téléthon du dimanche 27 novembre
Randonnée pédestre 10 km : départ de la salle Goariven à 9h30
Randonnée pédestre 6 km : départ de la salle Goariven à 10h00
Circuit VTT 20 et 35 km : départ de la salle Goariven à partir de 9h00
Circuit équestre 20 km : départ de la salle Goariven à partir de 9h00
Pour toute information, contacter le 0665388250, participation : 6€, pot offert

mailto:brest@ssm-mer.fr

